
便利になった生活の一方で、足のトラブルは年々増え続

けています。 その大きな原因が「足に合わない靴」と「運

動不足」と言われています。 健康維持のためにも足に

合った靴を選ぶことは非常に重要です。 

この機会に足のトラブルについて、足に合う靴の選び方

について考えてみませんか。 

足や靴にお悩みある方、
ぜひご参加ください

外反母趾

偏平足

腰痛

巻き爪 膝痛

むくみ

こんな足や靴の
お悩みありませんか？

ご希望の方はご連絡ください。

事前予約優先（取手センター）

（取手市ゆめみ野2-2-10）

TEL：0297-86-6800

生活クラブ茨城

取手センター8 5
水

10:30～12:00開催時間

開催時間：12:00～16:00

8/5（水）パラマウント学習会申込み

組合員氏名： 班： 班

連絡先 TEL： 個配： コース

メールアドレス：

実参加で託児希望の方は記入してください

お名前： 才 ヶ月

才 ヶ月

※いただいた個人情報は、本目的以外には使用いたしません。

▶
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
で
も

申
込
み
で
き
ま
す
！

生活クラブ茨城＜県南ブロック消費委員会発行＞　取手センター TEL：0297-86-6800

パラマウント・ワーカーズ・コープ

学習会
足 靴と の

参加
無料

学習会のあと相談販売会同時開催

相談・販売会＆



商品ラインナップ

公式
SNS

下記以外にもメンズシューズや足のサポーターなど幅広く取り揃えております！

お手持ちの靴にも作れますので、
インソールを入れたい靴をお持ちください。

オーダーメイド
インソール

足型をとるだけで簡単成型！

バランス
改善

靴のフィット感

アップ
調整・再成型
無料

8,800円(税込)～

足に合った靴を長く履いていただくために、メンテナンス(靴の修理)を行っています。

11,000円( 税込 )～
靴底の全面張替

3,300円 ( 税込 )
かかとのみ張替靴の調整：無料

ご購入いただいた靴の調整も行います。

アフターケア

修理は、2～3週間ほどお時間をいただきます。

春夏にぴったり！
涼しげなサンダル

SANDAL

冠婚葬祭や就活にも◎
ベーシックなパンプス

Pumps

デイリー使いできる
スニーカー

SNEAKERS

当店オリジナルの
5本指ソックス

SOCKS

後付けできる
パンプス用ストラップ

Strap

入れるだけ簡単タイプの
インソール！

insole

※パラマウント製の革靴のみ ※他社製靴はご相談くださいませ。


