
 

 

 

 

年末年始試食会を開催しました♡ 

【年末年始も消費材を上手に使いこなしましょう】をテーマに、昨年に続き参加した組合員

みんなで手分けしながら簡単に出来るおせちを消費材で手作りして、クリスマスとお正月の

メニューの盛り付けも楽しみました。 

 
 
 
 
 
 

今年は参加方法を 9 時の準備から、10 時の調理から、12 時の試食からと 3 段階にしました。

参加者は組合員歴の浅い人からベテランまで総勢 24 名（内ゲスト 2 名）。 

あちこちで賑やかな笑い声もあり作業がどんどんはかどります。知らない人同士でもすぐに

打ち解けられるのは、同じ消費材を食べているおかげかな～。 

冷凍のさばをしめ鯖にして押し寿司作りや、オーブンで

作るお手軽な伊達巻やなます、きんとんなどが次々完

成！！途中でノンホモ牛乳を使ったサンモッツァを消

費委員会から紹介しました。今年はすでに作った組合員

さんがいたのでサポートしてもらって大助かり！最後

は塗りの盆に盛り付けてみなさんで一緒に試食 

しながら、一足早いクリスマス、お正月気分を楽しみました♪ 

クリスマス、正月用品を上手に使って、年末年始をすごして欲しいなと思います。 

今後も組合員交流イベントを開催していきますので、ぜひご参加くださいね！！ 

牛久ブロック運営・消費委員会主催 

開催日：1１/７(木)９：00～ 

開催場所：牛久センター 

正月メニュー 

ぐちかまぼこ（紅白）、正月用丹波黒豆、北海道産数の子、北海海鮮塩こうじ漬け、上生菓子迎春、中

華祝善、フルーツきんとん、伊達巻、七福神煮なます、たたきごぼう、押しずし 2 種（スモークサーモ

ン・しめ鯖）お吸い物 

クリスマスメニュー 

丸どりのロースト温野菜と一緒に、カプレーゼ 


