
こんにちは！生活クラブです。2019年度もまるごと茨城を開催します！ 

今回はこだわりごまづくりの第一回の報告です。 

 

 

 

 

とは・・・ 
 

茨城の提携生産者と共に茨城での自給率向上を進めながら 

生産現場を知る活動をしています。 

2019年度も継続してこだわりごまづくりを行います。  

 

こだわりごまづくりとは・・・ 
・共有財産である種を守り続け、組合員、生産者が一丸となり茨城の地でごまを作り、茨城の組合員に供給します。 

・今日のごまづくりの活動は昨年と同じ圃場でごまづくりを行う為に、圃場の確認と圃場の草取りを行いました 

 

                    

                              

 

 

 

 

                     ←道路脇の草が生茂っています。 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

ごまの圃場草取りに

参加した下川さん。 

刈払機でどんどん刈っ

ていきます！ 



 

・草刈中、隣の畑では丸エビ倶楽部・海老沢さんがほうれん草収穫の真っ最中でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・こだわりごまづくりの企画に参加すれば丸エビ倶楽部生産者に会う事も出来ますよ！ 

 

 

        

 

 

しっかり消毒！！ 

！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美味しいほうれん草が

出来ていますよ！ 

しっかりと刈ることが

出来ました！ 

ゴミを拾うと 

マルチの残骸が 

多くありました。 



 

・ごまの圃場のゴミ拾いを行いましたが、空き缶やマルチの残骸が多く見られ、マルチの残骸に関

しては、これが川に流れ、海に渡りマイクロプラスチックとなり海を漂い、それを魚が食べて、

間接的に人が食べる。今、問題となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・草取り終了後、げんき生産体験田圃場を見学に行きました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・生産体験田では畔がきれいに立てられて田んぼには水を張る準備をしていました。 

 

 

 

5 月 19 日（日）に開催まるごと茨城 

田んぼの学校・田植え 

午後からはこだわりごまづくり・決起集会を開催します！ 

開催します。お楽しみに！！ 

今年も「こだわりごまづくり」がスタート

します。生活クラブ組合員が生産者と

なり「ごま」作りを行い、組合員に供給し

ます。種を守る活動としておおぜいの組

合員で「ごまづくり」を行いましょう！ 

ホームページも

チェックしてね！  

 


