
※イベントには組合員でない方も参加できます。お気軽にご参加ください。注）地：地域くらぶ 

 

201９年１０月１４日 
生活クラブ茨城  
県央ブロック運営委員会 
Tel   029-291-8280 
Fax 029-291-8281 

生活クラブ茨城HPは 

お役立ち情報満載です！ 

覗いてみてくださいね 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

イベントは裏面に続きます。申込書も裏面です  

イベントカレンダー＆申込書 
 

 
茨城単協 Twitter  
フォロー＆拡散よろしくお願いします！ 

 

アカウント→＠seikatsu_ibarak 

ツイッターHPかアプリ内検索で 

「生活クラブ茨城」と検索して 

いただくか、右の QR コードを 

お使いください。 

 

10月25日(金) 

10時～12:30 
ほんとうの美味しい餃子の世界をのぞいてみませんか？

～美勢商事生産者交流会～ 取り扱いのある餃子のほとんどが

試食できます 

限定 

5名 

水戸センター 

500円 

消費委員会 

10月28日(月) ＫＵＭＩのらくらく体操 <NEW> エゴスキュー体操だけ

でなく総合健康体操にリニューアル。骨盤を整えましょう！ 

①１０：３０～１１：３０  ②１４：００～１５：００   

限定 

5名 

水戸センター 

2,000円 

地「ＫＵＭＩの 

らくらく体操」 

10月31日(木) 

10時～12:30 
驚くべき海苔の栄養を生産者に聞く！＋太巻きを作ろ

う！～みえぎょれん販売生産者交流会～ 一度食べたらリピ

ーターになる「伊勢のり」。出汁に使う材料はどれでも同じ？ 答えは

交流会で 

限定 

5名 

水戸センター 

500円 

消費委員会 

11月 2日(土) 

 
ハーモニーフェスタ２０１９が開催されます！＊消費生活展
の初日に同時開催  ～11月は男女共同参画強調月間です～ 

無 ひたちなか市総

合運動公園 

総合体育館地

下1階サブアリ

ーナ/無料 

地「ジェンダー・フリ

ー地域くらぶ(生活

クラブ生協茨城)」 
11月 2日(土) 

3日(日) 
みんなの消費生活展 ひたちなか市産業交流フェアと同時開催  

開催時間 ９：００～１５：３０ 

無 運営委員会 

11月５日(火) 

10時～12時 
クリスマス試食会 東海村会場 お近くの方はお気軽ご参加

ください。   ※真崎コミュニティセンター(東海村村松８３５－１) 

注)お問い合わせは会場ではなく水戸センターまで 

無 ※ 

300円 

運営委員会 

11月 7日(木) 

10時～12時 
クリスマス試食会 ひたちなか会場 お近くの方はお気軽ご

参加ください。 ※市毛コミュニティセンター(ひたちなか市市毛９８０) 

注)お問い合わせは会場ではなく水戸センターまで 

無 ※ 

300円 

運営委員会 

11月 8日(金) 

未定 
超簡単！紅玉で絶品アップルパイ～庄内交流会報告会～
☆庄内の食材を使ったランチ付き  山形県庄内地方の生産者を

訪ね交流してきた組合員のお話で生産者がより身近になります 

限定 

5名 

水戸センター 

500円 

消費委員会 

11月13日(水) 

未定 
まるごと茨城 もりの学校「ペレット工場見学会」 無  単協 

消費委員会 

11月15日(金) 

10時～12:30 
豆腐でごちそうメニューはいかが？～大月食品生産者交

流会～ お豆腐作り体験や湯葉の試食あり。ミニランチ付き 

限定 

5名 

水戸センター 

500円 

消費委員会 

11月15日(金) 

10時～1２時 
茨城での保養活動についてお話を聞く会 茨城で福島の子

どもたちへの保養活動を行っている｢福島の子どもたちとつながる茨

城保養の会」の鈴木さんにお話を伺います 

無 市毛コミセン

(予定) 

無料 

地「暮らしを見

直すカフェ」 

 



 

 11月19日(火) 

未定 
クリスマス大試食会 手間をかけずに美味しいクリスマス料理が
できます   ☆組合員でないお友達との参加も大歓迎☆ 

限定 

5名 

水戸センター 

500円 

消費委員会 

11月21日(木) 

10時～12時 
介護保険制度について学ぼう ひたちなか市介護福祉課の職

員さんを招いてお話を伺います  ＊託児希望者はホットラインまで 

要 

相談 

市毛コミセン 

100円 

たすけあい・

福祉委員会 

11月21日(木) 

11時～13時 
クリスマス試食会 水戸桜川会場 お近くの方はお気軽ご参

加ください。 ※桜川市民センター(水戸市河和田２８９４－４) 

注)お問い合わせは会場ではなく水戸センターまで 

無 ※ 

300円 

運営委員会 

11月30日(土) 

12月 1日(日) 
冬の展示会＆マルシェ 素敵な一品を見つけてみませんか？    

11/30 ：10時～16時    12/1 ：10時～15時 

無 水戸センター 

無料 

展示会 

実行委員会 

12月 4日(水) 

または5日(木)  
認知症について学ぼう 
＊託児希望者はホットラインまで 

要 

相談 

市毛コミセン

(予定)/無料 

たすけあい・

福祉委員会 

 

イベント参加申込書 ＆ スタッフ申込書 
 

 

 

お名前： 組合員コード： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

参加されるお友達のお名前： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

 

参加希望イベント名  

※複数のイベントに参加希望の方は、下記のいずれかの方法で申し込んでください。 
・右のＱＲコードから申し込む 
・直接センターに電話して申し込む            
・この申込書を必要枚数コピーして申し込む       

※託児、乗り合わせの申し込みはホームページかこの申込書でお願いします。 

水戸センター行き 

※ご記入いただきました個人情報は、生活クラブの活動以外には使用致しません。 

 

《託児のルール》  
☆参加をキャンセルする場合必ず前日の17時までにお電話ください。当日のキャンセルは午前8時 30分までです。 

☆当日お子さんとケア者の顔合わせがありますので、託児のある方は必ずイベント開始１５分前までに来てください。 

☆ケア者(組合員)はエッコロで見つけます。ケア者は専門家ではないので、お預かり中対応できなくなった場合はお子さんを保護者の

ところに連れて行くことがあります。 

☆水戸センターでの託児は限定５人です。限定数を超えた場合主催者から事前に連絡をしますので、「たすけあいホットライン 

(℡ 070-3937-5004)」で、個人宅での託児ケア者を探してください。 

エッコロや日頃困ったときの相談窓口 

「たすけあいホットライン」 
☎070-3937-5004 までどうぞ！ 

月曜日～金曜日 午前9時～午後5時 

調理スタッフ  ・  お手伝いスタッフ 希望するものに〇をしてください 

県央ブロックでは毎月色々なイベントを開催しています。 

それらのイベントを楽しみながら盛り上げてくれる 

調理スタッフ、 地域でのイベントに生活クラブブースを出

すときのお手伝いスタッフ を募集しています。 

小さいお子さんがいても大丈夫！エッコロで託児をします。 

下の申込書で申し込んでください。 後日水戸センターから

確認のお電話を差し上げます。 

お問い合わせは水戸センターまでお気軽にお電話ください 

 


