
《託児のルール》  
☆参加をキャンセルする場合必ず前日の 17時までにお電話ください。当日のキャンセルは午前 8時 30分までです。 

☆当日お子さんとケア者の顔合わせがありますので、託児のある方は必ずイベント開始１５分前までに来てください。 

☆ケア者(組合員)はエッコロで見つけます。ケア者は専門家ではないので、お預かり中対応できなくなった場合はお子さんを保護者のとこ

ろに連れて行くことがあります。 

☆水戸センターでの託児は限定５人です。限定数を超えた場合主催者から事前に連絡をしますので、個人で「たすけあいホットライン 

(℡ 070-3937-5004)」に電話をして、個人宅での託児ケア者を探してください。 

※イベントには組合員でない方も参加できます。お気軽にご参加ください。注）地：地域くらぶ 

 

201９年７月８日 
生活クラブ茨城  
県央ブロック運営委員会 
Tel   029-291-8280 
Fax 029-291-8281 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

エッコロや日頃困ったときの相談窓口 

「たすけあいホットライン」 
☎070-3937-5004 までどうぞ！ 

月曜日～金曜日 午前 9時～午後 5時 

イベントカレンダー＆申込書 
 

イベント参加申込書 
 

 

お名前： 組合員コード： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

参加されるお友達のお名前： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

 

参加希望イベント名  

※複数のイベントに参加希望の方は、下記のいずれかの方法で申し込んでください。 
・右のＱＲコードから申し込む 
・直接センターに電話して申し込む            
・この申込書を必要枚数コピーして申し込む       

※託児、乗り合わせの申し込みはホームページかこの申込書でお願いします。 

水戸センター行き 

※ご記入いただきました個人情報についは、本目的以外に使用致しません。 

 

日 時 イベント内容 託児 場所・参加費  主催・備考 

7 月16日(火) 

10時～12時 
ストレスがたまらない「省エネセミナー」 アンペアダウンカード

を使って省エネを学ぼう    講師:㈱生活クラブエナジー 船水香さん 

限定 

5名 

水戸センター 
１００円(資料代) 

環境委員会 

７月１７日(水) 

１０時～１２時 
知っておくときっと役立つ これからも自分らしく生きるた

めに～傾聴～ 子供から高齢者まで役立つ話の聞き方について学び

ます  ※「たすけあいホットライン」に相談してください 

 

※ 

水戸センター 

２００円 

福祉事業 

準備チーム 

７月１８日(木) 

１０時～１２時 
エッコロコーディネーター＆ケア者の集い 組合員同士がお互

い様でつながれるよう、まずはみんなでエッコロについて話しましょう 

要 

相談 

水戸センター 

無料 

たすけあい 

福祉委員会 

７月２６日(金) 

１０時～１２時 
ライフプラン講座「相続が変わる！」 他人事ではない身近な問

題をわかりやすく！ 人気の講座です 

要 

相談 

水戸センター 

２００円 

たすけあい 

福祉委員会 

8 月1日(木) 

10時～12時 
親子企画「食品添加物ってなんだろう」添加物だけでジュースが

できる!? ｢ジュース作り実験」、「ソーセージの中身を探ろう」などなど。

夏休みの自由研究に使えるかも? 

要 

相談 

ひたちなか市

市毛コミセン 

200円 

 

運営委員会 

 

8 月9日(金) 

11時～16時 
｢稽古場 風｣９の日キャラバン 国産の寒天を使った「あんみつ」、

「ところてん」など、涼しいメニューを用意してお待ちしています 

無 水戸市新荘 3

丁目/無料 

県央ブロック 

拡大戦略会議 

8 月21日(水) 

10時～12時 
エッコロでつながろう たすけあいの輪！エッコロが使いこなせ

るようになれるお茶会。水戸市在住の組合員の方、ぜひお越しください 

無 水戸センター 

200円 

たすけあい・ 

福祉委員会 

8 月24日(土) 

10時～19:40 
なかひまわりフェスティバル２０１９ 生活クラブが今年もブー

ス参加します。遊びに来てね! 

無 那珂市戸崎 
那珂総合公園 

運営委員会 

  

生活クラブ茨城HP 

お役立ち情報満載です！ 

覗いてみてくださいね 


