
※イベントには組合員でない方も参加できます。お気軽にご参加ください。注）地：地域くらぶ 

 

201９年６月１０日 
生活クラブ茨城  
県央ブロック運営委員会 
Tel   029-291-8280 
Fax 029-291-8281 

《託児のルール》  
☆参加をキャンセルする場合必ず前日の17時までにお電話ください。当日のキャンセルは午前8時 30分までです。 

☆当日お子さんとケア者の顔合わせがありますので、託児のある方は必ずイベント開始１５分前までに来てください。 

☆ケア者(組合員)はエッコロで見つけます。ケア者は専門家ではないので、お預かり中対応できなくなった場合はお子さん

を保護者のところに連れて行くことがあります。 

☆水戸センターでの託児は限定５人です。限定数を超えた場合主催者から事前に連絡をしますので、「たすけあいホットラ

イン(℡ 070-3937-5004)」に電話をして、個人宅での託児ケア者を探してください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

イベントカレンダー＆申込書 
 

日 時 イベント内容 託児 場所・参加費  主催・備考 

6月16日(日) 

10時～ 
まるごと茨城 畑の学校「とうもろこしの房の間引き作業」 

9:10に水戸センター集合→乗り合わせまたは各自で圃場に向かいます 

無 茨城町駒場 

無料 

単協 

消費委員会 

6月18日(火) 

10時～12時 
どれが好き？ヨーグルトを食べつくす会  6月より 2種類のヨー

グルトがデビューしてさらにバラエティー豊かに！ お気に入りがきっと見

つかるはず 

要 

相談 

水戸センター 

300円 

消費委員会 

6月19日(水) 

10時～ 
着物リメイク生産者交流会～展示会事前学習会～ 

展示会初出店の生産者です 

要 

相談 

水戸センター 

300円 

展示会 

実行委員会 

6月20日(木) 

10時～12:20 
家族のための正しい食知識～ビオサポーター養成講座～ 

添加物の正しい知識、「食べ物選びの大切さなどを学びます 

要 

相談 

水戸センター 

無料 

運営委員会 

6月23日(日) 

10時～ 
まるごと茨城 田んぼの学校「草取り＆生き物調査」 

完全無農薬の米作りを体験。収穫後玄米 10㎏お届けします 

※参加費：一家族 3,000円(初回のみ)  

無 茨城町駒場 

無料 

単協 

消費委員会 

6月29日(土) 

  30日(日) 
展示会＆マルシェ 夏の上質な一品を探しにぜひご来場ください 

マルシェでは茨城単協独自品生産者の消費材などを販売します 

☆フードバンクの「きずな BOX」も設置しますのでご協力お願いします 

無 水戸センター 

無料 

展示会 

実行委員会 

7月4日(木) 

10時～12時 
日東珈琲生産者交流会 美味しいコーヒーの入れ方をコーヒーの専

門家（日東珈琲）に教えていただきます。cafeかわまた のお菓子付き） 

＊申し込み人数により抽選になる場合があります 

 

＊ 

水戸市大塚町 

cafeかわまた 

500円 

 

拡大戦略会議 

 

7月5日(金) 

10時～12時 
片岡輝美さんと3・11を振り返り東海第2原発を考えよう  

生活クラブふくしまの組合員でもある片岡さんにお話を伺います。  

福島第 1原発見学ツアー参加者の報告会も同時開催 

限定 

5名 

水戸センター 

無料 

 

環境委員会 

7月8日(月) 

10時～1５時 
JFSAファイバーリサイクル～JFSAメンバーとランチ交流会＆

仕分け体験～ 体験は１時間だけでも OKです   

※ランチ代３００円(補助あり) 

要 

相談 

水戸センター 

※ 

 

環境委員会 

7月9日(火) 

１１時～１６時 
｢稽古場 風｣９の日キャラバン 生活クラブの食材で夏のランチ(シ

ェフ自慢のビシソワーズとトマトの冷製パスタ)300円  お友達と来場さ

れた方にはプレゼントあります！ 

無 水戸市新荘 3

丁目  

無料 

県央ブロック 

拡大戦略会議 

７月１０日(水) 

16時～17:30 
日本の米文化の未来を考えよう！ ＊詳細は裏面をご覧ください 無 水戸センター 消費委員会 

７月１１日(木) 

１０時～１２時 
エッコロコーディネーター＆ケア者の集い 組合員同士がお互

い様でつながれるよう、まずはみんなでエッコロについて話しましょう  

 ※ひたちなか市市毛コミュニティセンター 

要 

相談 

※ 

無料 

たすけあい 

福祉委員会 

７月１２日(金) 

10時～12時

30分 

2019年度春“ようこそ！生活クラブの会” 3月～6月加入の

方へのウェルカムパーティーですが、生活クラブをおすすめしたいお友

達と一緒ならどなたでも うぇるかむ！です 

要 

相談 

水戸センター 

無料 

運営委員会 

＆ 

拡大戦略会議 

7月16日(火) 

10時～12時 
ストレスがたまらない省エネセミナー アンペアダウンカードを使

って省エネを学ぼう    講師:㈱生活クラブエナジー 船水香さん 

限定 

5名 

水戸センター 
１００円(資料代) 

環境委員会 

 

裏面につづきます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント参加申込書 
 

 

お名前： 組合員コード： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

参加されるお友達のお名前： 電話番号： 

〔託児希望〕 お子様のお名前：               （ 男 ・ 女    才   ヶ月） 

 

参加希望イベント名  

※複数のイベントに参加希望の方は、下記のいずれかの方法で申し込んでください。 
・右のＱＲコードから申し込む 
・直接センターに電話して申し込む            
・この申込書を必要枚数コピーして申し込む       

※託児、乗り合わせの申し込みはホームページかこの申込書でお願いします。 

水戸センター行き 

※ご記入いただきました個人情報についは、本目的以外に使用致しません。 

 

エッコロや日頃困ったときの相談窓口 

「たすけあいホットライン」 
☎070-3937-5004 までどうぞ！ 

月曜日～金曜日 午前 9時～午後 5時 

7月1０日(水) 17時30分～19時 

「日本の米文化の未来を考えよう！」懇親会に  参加します ・ 参加しません 

参加費：500円                 どちらかに 〇 をつけてください 

日 時 イベント内容 託児 場所・参加費  主催・備考 

７月１７日(水) 

１０時～１２時 
知っておくときっと役立つ これからも自分らしく生きるた

めに～傾聴～ 子供から高齢者まで役立つ話の聞き方について学びま

す  ※「たすけあいホットライン」に相談してください 

 

※ 

水戸センター 

２００円 

福祉事業準備

チーム 

７月１８日(木) 

１０時～１２時 
エッコロコーディネーター＆ケア者の集い 組合員同士がお互

い様でつながれるよう、まずはみんなでエッコロについて話しましょう 
要 

相談 

水戸センター 

無料 

たすけあい 

福祉委員会 

７月２６日(金) 

１０時～１２時 
ライフプラン講座「相続が変わる！」～争続にならないための

相続～ 他人事ではない身近な問題をわかりやすく！ 人気の講座です 

 ※「たすけあいホットライン」に相談してください 

 

※ 

水戸センター 

２００円 

たすけあい 

福祉委員会 

 

日本の米文化の未来を考えよう！ 
山形県の遊佐町産のお米“遊YOU米”はご存知ですか？ 

 “遊 YOU 米”の生産者である、『遊佐町共同開発米部会』では、飼料用米の栽培や地域資源を活用し

た肥料の自給にも取り組み、飼料用米は㈱平田牧場の豚肉に給仕し、肥料は自分たちのお米の栽培に活

用する等、水田の可能性をフル活用して、主食用のお米だけでない自給力アップに取り組んでいます。 

今回は、『遊佐町共同開発米部会』の生産者、また茨城単協独自品のげんき米生産者である『丸エビ倶楽

部』をお呼びして、日本の米文化の未来について考えたいと思います。 

日 程：7月1０日（水） 16：00～17：30 

※なお、終了後、生産者との懇親会（17：30～19：00）を予定しております。 

会 場：水戸センター会議室 2階会議室 

参加費：無料 （懇親会参加の際は500円） 

☆懇親会に参加する方は、下のイベント参加申込書の懇親会参加欄に○をつけてください。 

 

生活クラブ茨城HPはこちらから 

 
お役立ち情報満載です！ 

覗いてみてくださいね 


