
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

            

            

甘夏みかんの季節 
 

 

１ 

2022年 12月末 組合員数1,501名（前月比－4名）、利用高3,484万円、世帯当たり23,866円 

取手センター発電量（10/8～11/7）2,273kwh 

 

取 組 週 

取組回 ２月４回 ３月１回 3月２回 ３月３回 ３月４回 ３月５回 

配達日 2/20～ 2/27～ 3/6～ 3/13～ 3/20～ 3/27～ 

2 個 × × ○ × × × 

2 ㎏ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

5 ㎏ ○ ○ ○ ○ ○ × 

10 ㎏ × × ○ × ○ × 

 

2023.1.23 生活クラブ茨城 県南ブロック運営委員会発行 取手センター☎0297-86-6800 

 

  

 

「生産者グループきばる」の甘夏みかんは 

丸ごと皮まで安心して食べられる甘夏みかんです 
 

「きばる」の甘夏みかんは、水俣病*で漁に出られなくなった人達が栽培し始めました。当時は農薬や化学

肥料の散布で具合が悪くなった生産者もいました。農薬を減らせないかという声もありましたが、「農薬を

減らすときれいな甘夏みかんが作れない、見た目の悪い甘夏みかんを消費者は買わない」と解決方法が見

いだせなかったのです。このままでは「公害被害者が山や海を汚染してしまう。加害者になってしまう」

と生産者は疑問をいだきます。 
 

その頃に生活クラブと出会いました 
 

「被害者は加害者にならない」をスローガンに、農業のあり方を問い直すことになりました。 

年間 22回も散布していた農薬を最高 5回まで減らし、化学肥料から有機肥料に切り替え、除草剤も防腐

剤も使用せず、ワックスがけも行わない生産をしています。 

 

生産者「きばる」と生活クラブの組合員お互いが必要とする安心安全な甘夏みかんです。 

丸ごと安心して食べられるからこそ、皮はピールやマーマレードにできます。 

全部丸ごとジャムにしてもとても美味しいです。是非食べてみてください 
 
＊水俣病：熊本県水俣湾周辺の化学工業が、1946年からほぼ無処理で放出して 
いた工場排水が河川や海に流れ出し、メチル水銀化合物に汚染された魚介類を 
食べたことで集団発生した公害病です。1956年に公害病に認定。 
その後も被害者は増え続けました。 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

生産者グループ 

きばる HP 



       

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

消費材 Step Up 点検 
 
生活クラブ独自の活動「消費材 Step Up点検」に、

今回初めて参加させて頂く事になりました。「消費材

Step Up点検」は生活クラブの組合員が生産現場へ

赴き消費材の製造工程などを自主基準書に沿って確認

する活動です。今はコロナ禍の影響でオンラインでの

点検になっているので実際現場に行けないのは少し残

念ですが、普段見ることができない消費材が作られて

いる所が見られるのは今からとてもワクワクしていま

す。今回は、ヱスケー石鹸の「酸素系漂白剤」を点検

します。楽しみながらも組合員の代表としてしっかり

と点検をして、これからも安心して利用できる消費材

を生産者と作っていけたらいいと思います。 

【消費メンバー：小林】 
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この動画ではゲノム編集に危機感をもったインドの博士が生活クラブ組合員へ向けたメッセージ動画です。 

ゲノム編集。何年か前からチラホラと聞く言葉でしたが具体的にどんな技術なのか、私もよく分からずにいま

した。調べてみると「生物が持つDNA上の特定の塩基配列を狙って変化させる技術」とありました。 

遺伝子組み換えに比べて安全といわれているそうですが、果たしてそうでしょうか？私は難しいことはよく

分かりませんが、自然のものに人間が手を加えて遺伝子を書き換える必要ってあるのでしょうか？ 

遺伝子組み換えにゲノム編集。人間が手を出してはいけない領域だと思います。 

私はゲノム編集に反対ですし、まだまだ知らない人が多いと思うので、生活クラブ組合員がリードして食の 

安全のためにも「NO」を言い続けて行こうと思いました。          【消費メンバー：飯野】 

２ 

YouTube 
検索ﾜｰﾄﾞ 生活クラブへのメッセージ 

 

ヴァンダナ・シヴァさんから 

生活クラブ組合員へのメッセージ 

2022 年 8 月 

 

食料支援報告 
 
12 月、子ども食堂「ゆう」さん・学習支援スプ

ラウトさんの２団体に、げんき米と缶詰・クッキ

ー・冷凍あさり＆しじみをお渡ししました。とて

も喜んでくださり良かったです。特にクリスマ

ス前だったのでクッキーはいいタイミングでし

た。今後もこの活動を支える為に、組合員のみな

さんご協力お願いします。    【取手：松浦】 

 

原発運転期間『原則 40 年』規定の

削除方針の撤回を求める署名活動 
 
11/30～実施した署名活動。311筆の署名が

集まり、集約先である“国際環境 NGO FoE 

Japan”へ送付しました。様々な問題が山積みの

中で再稼働を推し進められようとしています。今

後も、様々な活動を通して“原発に頼らない暮ら

し”を考えていきたいと思います。 

 

 
ゲノム編集ってなに？ 

  

遺伝子組み換えに代わる新たな技術として「ゲノム編集」の研究が進んでいます。ゲノム編集ってなに？と

組合員と集まって勉強しました！その中で、「まだまだ不透明な点が多い未完成な技術であり、様々な懸念

がある」という事がわかりました。 

ゲノム編集食品については表示義務がありませんし、事業者の届出も任意です。2021年にはゲノム編集

トマトが市場に出回り始めました。私達は知らない間にゲノム編集食品を食べてしまう可能性があります。 

安全性について議論が続く中、「2023年度ゲノム編集トマトの苗を小学校へ配布する」という話が出てき

ました。これに対し、全国で「苗を受け取らないでください」という活動が進んでいます。生活クラブでも

各市の教育委員会や小学校に要望書を提出していこうと動いています。これには多くの組合員の協力が必要

です。一緒に活動しましょう。 

興味を持ってもらえたら、取手センターまでお問い合わせください。    【消費メンバー：佐々木】 
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生活クラブ茨城 40 歳！ 
 
今年は生活クラブ茨城創立40周年です。茨城単協では40周年

記念プロジェクトチームを立ち上げ、「出会い・つながり・創造す

る未来」をテーマに、記念事業・記念企画の話し合いが始まりま

した。期間は 2023年4/１～2024年３/31。 
 
県南ブロックでも 40周年に向けて話し合いを始めます。単協の

プロジェクトチームとは別に、ブロックのプロジェクトチーム

（実行委員会）を作り、盛り上げたいと考えています。地域くら

ぶの方、やってみたいイベント企画がある方、みんなで集まるの

が大好きな方、参加してみませんか♪ 

【PJ チーム：松浦】 

 

 

 

 

  

生活クラブでは、加入時に出資金1,000円を

お預かりし、翌月から月に1,000円ずつの増

資をお願いしています。出資金は、組合員から

お預かりする生協の大切な運営資金です。脱退

時に全額返還されます。 

積み立てた出資金が 10 万円を超えている場

合、10万円を残し1万円単位で減資（払い戻

し）ができます。減資を希望される方は 2 月

24日（金）までにセンターへ連絡ください。

必要書類を提出後、3月末に払い戻されます。 
 
※減資の手続きは、定款上、 
年１回ですのでご注意ください。 

 

「出資金」減資のお知らせ 

 

<職員紹介：取手センター中島さん> 
 

生活クラブ取手センター地域担当中島祐一郎です。取手センターは今年

で３年目になります。最近はポケモンのゲームにハマっています。毎日ポ

ケモンを育てては戦わせる毎日を過ごしております。 

この冬にオススメしたい消費材は、はればれ育ち白菜と冷凍豚肉ロース

しゃぶしゃぶを使った常夜鍋がオススメです。お好みで豆腐やネギを足し

てもすごく美味しいです。鍋にお湯を沸かして昆布だしを入れてあとはお

肉と野菜を煮て昆布ポン酢に付けて食べるこれが最高です。まだまだ寒い

日が続きますが皆様ご自愛ください。 

 

 

展示即売会スタッフ募集！ 
3/11(土)・3/12(日)に展示会即売会を

開催します。１日の午前だけでも、

午後だけでもOKです。 

土曜 10～16 時、日曜 10～15 時の

間でお手伝いができる方は、 

取手センターまでご連絡を！ 

 



 

 

 

 

 

月日 時間 イベント名／内容 会場 

1/30（月） 10：00～12：00 
サステイナブルな家計 

～ライフプラン講座～ 
取手センター 

2/5（日） 10：00～14：00 
ふるさ都市もりや朝市 

生活クラブ紹介 
TX守谷駅西口駅前広場 

2/5（日） 10：00～14：00 
まいんバザール 

消費材キャラバン 

龍ケ崎市八坂神社前 

にぎわい広場 

2/19（日） 10：00～14：00 
みずき野朝市 

生活クラブ紹介 

守谷市みずき野5-3-1 

みずき野ひろば 

2/23（木） 10：00～12：00 
アンペアダウンゲーム 

～生活クラブでんき学習会～ 
取手センター 

3/11（土） 

3/12（日） 

10：00～16：00 

10：00～15：00 
展示即売会 取手センター 

3/21（火） 10：00～12：00 ビギナーズカフェ 取手センター 

４ 

イベントは新型コロナウイルス禍における 

ガイドラインに沿って開催します。 

お申込みは取手センターまでお願いします。 

070-3937-5004 
 

平日(月)～(金) 9～17 時 

毎月10日・25日に 

イベント情報などを 

投稿します！ 

 

 


