
                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

7/24 オンライン鶏卵生産者交流会を終えて 
 

2022.8.22 生活クラブ茨城 県南ブロック運営委員会発行 取手センター☎0297-86-6800 
 

 

2022 年 7 月末 組合員数 1,491 名（前月比＋2 名）、利用高 3,048 万円、世帯当たり 21,105 円 

取手センター発電量（5/8～6/7）3,541kwh 

 

鶏卵生産者「生活クラブたまご」との交流会を全ブロック対象で開催しました。 
 
先祖代々守り続けてきた貴重な純国産鶏種「もみじ＆さくら」であることに加え、鶏たちにスト

レスを与えないための開放鶏舎での育成、飼料は全て非遺伝子組み換えであることなど、私たちに

配達されている卵がとても貴重な卵であることを再確認しました。 
 
卵の殻の色は親鶏の羽の色と同じです。茶色いのは「もみじ」の卵で、白いのは「さくら」の卵

です。また、卵の話になると今までも必ず黄身の色のことが話題になります。餌によって色が変わ

るというのは聞いていたのですが、餌の内容が生活クラブは公開されているけれど、一般のものは

非公開というのは驚きです。生活クラブの卵は国産の玄米や NON-GMO のトウモロコシと大豆粕

などが使用されているけれど、一般のものは何を食べているか不明の上、採卵日の表示もありませ

ん。賞味期限は記載されていますが採卵からの経過日数がわからないのです。生活クラブの卵は採

卵日も賞味期限も表示しているので安心ですね。採卵日から 72～96 時間以内に私たちの手元に

届いています。 
 
ひびが入っている卵や汚れがひどい卵は加工用に回され、ロールケーキ・マヨネーズ・伊達巻な

どの消費材へと無駄なく活用されています。            【消費メンバー：松浦】 

 

 

 生産者交流会の前に、卵の食べ比べをしましたが、生活

クラブの卵はさっぱりしていてお代わりしても、毎日でも

食べられるけれど、市販の美味しいといわれているものは

お代わりや毎日食べるのはちょっと…と感じました。 
 
卵の食べ比べはホームページにカラーで掲載しています。

４面のホームページの二次元コードをスキャンして見てね♪ 

組合員メニュー ⇒ ブロックニュースとイベントカレンダー 

⇒ 県南ブロック 7月号 

 

参加者の感想から 
 
・羽の色＝殻の色は初めて知った。  
・鶏舎、鶏種（先祖代々国産）、餌、賞味期限表示方法など 
すべてにおいて一般のものとは違っていて、安心して食べ 
続けられている訳がわかった。サルモネラ菌が侵入する状況もわかった。  

・鶏が暑さに弱いことは知らなかった。生産者の苦労と努力の上で成り立っている消費材だという
ことを忘れないようにしたい。  

・暑い時期は卵も小さくなる、ほんの少しの餌の配合具合で黄身の色が調整できてしまう、スーパ
ーで売られているものとの違いについてなど、生産者から直接聞けたのが良かった。  

・国産鶏種、餌の管理、飼育環境の管理、食べ続ける意義を改めて思い起こせる交流会だった。 
 

1 

これからの食肉学習会 

9 月 6 日(火) 豚肉学習会 

10 月 5 日(水) 加工肉学習会 

10 月 21 日(金) 鶏肉学習会 

11 月 2 日(水) 牛肉学習会 
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生活クラブの国産ブランド「丹精國鶏」の動画を見てみました。国産には国産鶏肉と国産鶏種

の 2 種類あるのをご存知ですか？ 私は知りませんでした。 

国産の多くは国産鶏肉→親を外国から輸入しています。丹精國鶏は国産鶏種→ひいおじいちゃ

ん・ひいおばあちゃんまで国産です。品種改良の現場から、生産、消費(組合員)まで繋がり、共に

開発する関係をもてているのが一番の強みですね。 

秋川牧園では電灯を使わず自然光で飼育していて、外気温にあわせて温度管理を徹底している

そうです。一晩だけ暑かっただけでも病気になったり死んでしまったりするそうです。飼料にも

こだわり遺伝子組み換えでないもの、植物性の餌にこだわりお米を食べることで国産自給率にも

貢献しています。 

本当に愛情たっぷりに育ててもらっているなーと感じました。私たちが出来ることは大切に育

てられた丹精國鶏を余すことなく大切にしたいですね。部位バランス→もも・むねだけでなく、 

ビタミン・鉄が豊富なレバーや砂肝なども美味しく頂きましょう。 【消費メンバー：佐々木】 

 

YouTube 検索ﾜｰﾄﾞ 生活クラブ 鶏肉 
 

国産鶏種の 
持続可能な生産と消費へ 

「丹精國鶏」 

２ 

ご飯のおともコンテスト 始まります！ 
 

● 募集期間  8/29（月）～9/24（土） 

● 募集内容 「私がおすすめしたいご飯のおとも」をインスタグラムへ投稿 

●「＃ご飯のおとも茨城、＃ビオサポ、＃生活クラブ、＃げんき米」の 

４つのハッシュタグをつける 

● レシピがあってもなくても OK！ 

● 1 アカウントからの投稿は何度でも OK！ 
 

参加の組合員には丸エビ倶楽部の人参を使ったキャロットジュース１缶プレゼント！ 

茨城単協の「イチオシ投稿」に選ばれるとげんき米 5㎏プレゼント！ 
 

⇩ ⇩ ⇩ ⇩ ⇩ ⇩ ⇩ 

 
 

冷蔵扱いになるので、配達時に不在の場合は冷蔵品を入れる保冷箱に入れることになります。 

保冷箱を大きめにするか、保冷箱の追加をご検討ください。 

生活クラブの青い保冷ストッカーも購入できますのでセンターへ連絡してください。 

※エッコロ制度の利用で 1 個目は無料、2 個目は半額で購入できます。 

 

 

 

エッコロ詳細はこちらから→申請書のダウンロードもできます→ 
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7/12 利根の集い 

たすけあいカフェとして開催し、布川コミュニティセンターに 

組合員が 9 名集まりました。 

・紹介ダブルプレゼントキャンペーンの声掛けから後日紹介

があった。 

・どの地区も高齢化して消費材の購入も減ってきている。 

・配達は見守りも兼ねているのでありがたい。 

・組合員どうしの情報交換ができて参加して良かった。 

・ギフトを組合員でない方に送ったらとてもおいしかったと

言われて嬉しかった。 

・消費材の豚肉に関して質問があった。 

これからもいろいろ話せる機会として集まりたいと思います。 

利根のみなさん次回をお楽しみに！  【利根：斉藤順子】 

7/13 龍ケ崎の集い 

“お茶しませんか”を呼びかけて 10 人程の

龍ケ崎の組合員が松葉ハウスに集まり、森の

コーヒーをいただきながら生活クラブについ

て話し合いました。 

黒一点の男性組合員の参加もありけっこう

盛り上がって楽しいひとときでした。 

また今後も新しい組合員や個配の人が参加

しやすい交流会を、小さな地域の集まりとし

て出来たらいいなと思いました。 

【龍ケ崎：南部節子】 

 

 

7/22 衣類の仕分け&JFSA 交流会 

7/22 に集まった古着の仕分け作業がありました。 

暑い中、沢山の方に参加してもらい午前中に終わらせること 

が出来ました。途中で休憩を兼ねた交流会があり JFSA の市川 

さんに現状を伺いました。 

一番気になった事は、古着の運送料が以前の 6 倍に上がって 

利益が殆ど出ないこと。それについて我々が出来る事はなにか 

あるのか悩ましいですが、自分に出来る事をやるしか無いなと 

思いました。           【龍ケ崎：竹内聡里】 

 

 
提供人数 130 名 

回収重量 478.6 ㎏ 
 

ご協力ありがとう 

ございました！ 

 

 

サイエンスライターの水野玲子さんを講師に

お迎えして、身近にある香りが人体や環境に対

する害について学びます。 
 

・  

 

 

 

 

 

チラシは今週配付しています。 

申込み〆切は 9/9 です。 

<職員紹介：取手センター次長の根本さん> 
 
今年で生活クラブ入職歴 6 年目になります。 

2017 年に牛久センターに入職し 3 年間地域担当を担い、2020 年に牛久セン

ター次長として現場責任者をやらせていただきました。そして今年 4 月より県

南ブロック取手センター次長として赴任してきました。 

6 年間を振り返ってみると、やはり新型コロナウイルスの登場前は生活クラブイ

ベントが多く、田んぼや畑、海の学校などなど、、、組合員のみなさまと顔を合わ

せる機会が多かったと感じます。 

そういった組合員活動の中で多くの方と交流し『生活クラブとは』を学んできた

のだと思います。今はこんな状況なのでイベントなども限られていますが、コロ

ナに打ち勝ち、県南ブロックのみなさまとも色々な形で交流していきたいと思い

ます！ 

これからもがんばっていきますので、よろしくお願いいたします！ 

 



 

 

 

 

 

月日 時間 イベント名／内容 会場 

8/30（火） 10：00～15：00 久保ケ丘郵便局キャラバン 守谷市久保ケ丘 1-19-4 

9/2（金） 10：00～15：00 みらい平郵便局キャラバン つくばみらい市陽光台 3-9-1 

9/4（日） 10：00～14：00 ふるさ都市もりや朝市 TX 守谷駅西口駅前広場 

9/4（日） 10：00～14：00 まいんバザール 
龍ケ崎市八坂神社前 

にぎわい広場 

9/6（火） 10：00～12：00 豚肉学習会（県央ﾌﾞﾛｯｸ主催） 
オンライン OK！ 

申込みは今週配付のチラシで 

9/14（水） 10：00～12：00 

サステイナブルかふぇ 

香害学習会 

講師：水野玲子さん 

オンライン開催 

取手センターでも OK！ 

申込みは今週配付のチラシで 

9/15（木） 10：00～12：00 
上映会「県民投票」 

みらい平コミュニティセンター 
つくばみらい市紫峰ヶ丘 4-4-1 

9/17（土） 10：00～13：00 予定 みずき野朝市 
守谷市みずき野 5-3-1 

みずき野ひろば 

9/26（月） 10：00～12：00 
地域くらぶ Think Earth 主催 

ゴミ分別・リサイクル出前講座 

取手センター 

申込みは後日配付のチラシで 

10/5（水） 10：00～12：00 加工肉学習会（県央ﾌﾞﾛｯｸ主催） 
オンライン OK！ 

申込みは今週配付のチラシで 

４ 

070-3937-5004 
 

平日(月)～(金) 9～17 時 

フォローしてね！ 

 ﾂｲｯﾀｰ ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ 

ツイッターに 
農産物欠品ニュース 
が載っていますよ♪ 

コロナ禍におけるガイドラインに沿っての開催のため 
急遽中止になることがあります。ご了承ください。 
詳細は、取手センターへお問い合わせください。 

2022 年 9 月 10 日 に 
  

「ｅくらぶ登録」 

「ｅくらぶのクチコミに投稿」で  

温州みかんジュース缶プレゼント

♪ 毎月 10 日・25 日に 

投稿します！ 

 


