
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 

2020 年 8 月末 組合員数：1,484 名（前月比＋4 名）、利用高 2,725 万円（計画比 114.4％）

 

2020.9.21 生活クラブ茨城 県南ブロック運営委員会発行 取手センター☎0297-86-6800 
 

  

茨城 HP 

困った時は、お電話ください 

070-3937-5004 
 

平日(月)～(金) 9～17 時 

新型コロナウイルス感染拡大

の中、みなさんお困りのことが

多いかと思います 

内容によっては対応しきれな

いこともあるかもしれません

が、とにかく困ったことや知り

たいことがあれば、お電話くだ

さいね。  

もれなく、ミニサンプルの丸大豆醤油＆トマトケチャップ 

加入すると、なたね油丸缶＆真塩＆素精糖と大盤振る舞い！ 

加入説明時の加入なら、温州みかんジュース 485ml も！ 
 

もれなく、ブルーベリーソースミニ＆サスフェスオリジナル日本手ぬぐい 

紹介した方の加入で、なたね油丸缶 

 

 

 
非常事態のピンチを乗り越え、徐々に加入実績を伸ばし、9 月もお試しや加入が増え

ています。組合員紹介や、職員＆ワーカーの地道な努力が実を結んできました。 

生活クラブは、人と人が繋がり、お互いさまのたすけあいができる生協です。 

エッコロは、組合員の小さな“困った”を、地域の組合員が小さな手助けで支え合い、

COOP 共済＆生活クラブ共済は、茨城県だけでなく全国の組合員の支え合いから生ま 

れた暮らしの保障です。 

数年来の目標の「1500 人の組合員」もあと少しで達成です。 

多くの仲間となら、暮らしやすいまちづくりも実現できるね。一人でも多くの仲間を

増やす活動を、みんなで頑張りましょう！！         
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🎥 🎥 

 
舞台は山形県遊佐町。「遊 YOU 米」の生産地です。動画は 5 分弱で若手の生産者がお話をして

くれています。私は「遊 YOU 米」は試食で食べた程度で購入をしたことはありませんが、動画の

中で作業風景や遊佐町の風景、生産者の想いを見て「遊 YOU 米食べてみたいなー」と感じました。 

生活クラブ茨城には我らの「げんき米」がありますが、お米は毎日食べるものだから「げんき米」

「遊 YOU 米」を交互に食べるのもおもしろいかも！ 

そして、感じたことがもう 1 つ。せっかくステキな動画なのに、この動画を見たことがある組合

員はどれだけいるのでしょうか？ 知らない方も多いと思います。 

まだ見たことが無い方はぜひ、お時間がある時に見てほしいと思います(^－^)   【飯野】 

 

生活クラブ お米 

食をつむぐ人たち 他の消費材も見ることができます 

8 月に配布したこちらのアンケートへのご協力、 

ありがとうございました。 
 

予想以上に多くの回答をいただき、意見も様々で、目からうろこの内容や、 

おいしそうなレシピもあったので、少しずつご紹介することにしました。 

まず今回は、人気の高かったものをご紹介します。 
 

１位 ビオサポ各種 
＊おいしいし、短い時間で仕上がるので便利だった 

＊自分以外の家族でも調理できるので助かった 

＊楽をしたくて購入したが、おいしかったので今も注文している 
 

２位 ホットケーキミックス（お米のホットケーキミックスを含む） 
＊子供たちとお菓子作り 

＊ホットプレートでパーティーっぽく焼いた 

＊都市部で買えない家族に送った 
 

３位 強力粉、薄力粉 
＊ケーキやクッキーなどのお菓子やパン、お好み焼きやピザを作った  

以上のような結果となりました。2 位 3 位に関連して「卵」という回答も多かったです。 

今後は意外な回答や、防災に役立ちそうなものなどを紹介していこうと思いますので 

次回をお楽しみに！                          【瀧澤】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

組合員名  連絡先  

☆☆ 聞いてみたいこと･メッセージ記入欄 10/2 締切 ☆☆ 

３ 

配達時に提出 または FAX 0297-86-6880 まで 

聞いてみたいことやメッセージをお書きください。 

本来なら、組合員のみなさんと配達など

で密の関係が作れた中で、共済キャンペー

ンを始めさせていただくのですが、コロナ

禍での配達は、置き配で対応させていただ

いているため、残念ながら身体のソーシャ

ルディスタンスだけでなく、心の距離も保

たれてしまっている部分があると思いま

す。まずはみなさんと密にお話しすること

で、心の距離を縮めながら共済の推進を行

っていこうと思いますのでよろしくお願い

します。     【職員：高橋】 

 

茨城単協では毎年恒例で、牛久・県央・県南の 3 ブロックで分担して食肉学習会（牛肉・豚肉・

鶏肉）を開催しておりますが、今年度は、コロナ禍の中、オンラインでの開催となりました。 

コロナ対策ガイドラインでは、参加人数の規制などがあり、募集しての開催は難しいため、運営

委員会・消費委員会のメンバーと職員・配達ワーカー対象の開催と決定しました。県南ブロックの

代表として学習し、後日発信します。そこで、組合員から生産者に聞いてみたいことや生産者への

メッセージを募集します。 

県南ブロックは、今年度は「豚肉」です。生産者は、平田牧場（豚肉）と平牧工房（ポークウイ

ンナーなど加工品）です。 

 

 
安心安全な減農薬のお米を食べて 

元気にコロナを乗り切ろう！！ 
 

国産小麦100％  

焼いてもそのままでも美味しい！ 

 小麦の本来の香りで至福のひと時を♪ 

 

 

https://www.bing.com/images/search?q=%e3%82%a4%e3%83%8d%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&id=32F1D74E96E149FF4310ACE8C69BDC954BD75B1C&FORM=IQFRBA
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=iuY8qCRx&id=3712C25AFFA13A75F3935D96065E34A97C805342&thid=OIP.iuY8qCRx4q3PAcseVoQaJgHaHK&mediaurl=http://earth.publicdomainq.net/201704/14o/publicdomainq-0008006vkgpue.png&exph=3717&expw=3840&q=%e3%83%91%e3%83%b3%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=608039533889915938&ck=C50B4BC5E3286342C42053FB00AAF64B&selectedIndex=0&FORM=IRPRST


 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活クラブ DAY
毎月 10 日に「ｅくらぶ登録」や「ｅくらぶのクチコミに投稿」しよう！ 

ｅくらぶに登録すると！ 

◆パソコン・スマートフォン・タブレットでカタログを見ることができます。 

注文も簡単で買い物かごに入れると注文金額も一目でわかります。 

◆注文書を出し忘れても、翌日の11：30 までなら注文でき、注文の確認・ 

変更・取り消しもできます。 

スマートフォン・タブレットなら、外出中でもできますね。 

◆マイページでは、お知らせメールを設定することができ、注文忘れを防止 

できますし、注文履歴などもわかります。 

◆アレルゲンの登録もできますので安心です。 

４ 

サステイナブルフェス
インスタグラムやツイッターから、ハッシュタグ（＃）をつけて「生活クラブ」

を拡散しよう！ 

＃生活クラブ、＃生活クラブ茨城、＃サステイナブルフェスで検索し

てみてください。大好きな消費材の紹介や料理レシピの紹介、ムシボットの作品

紹介などいろいろあります。 

皆さんも生活クラブを知らない方へのアピールとして発信してみましょう！ 


