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2019 年 10 月末 組合員数：1,425 名（前月比－13 名）、利用高：3,492 万円（計画比 89.6％）

 

2019.11.18 運営委員会発行  
 

 

生活クラブ茨城 県南ブロック 取手センター ☎0297-86-6800 
 

 

１０月は加入組合員が少なく、 

前月比で１３人も組合員が減ってしまいました。 
 

紹介キャンペーンなどを最大限に活用し、 

みんなで仲間を増やしましょう！ 

お力をお貸しください！ 
 

盛りだくさんの紹介者プレゼントをチェック♪ 

消費材プレゼントの 300 円補助もあります。 

070-3937-5004 
 

平日(月)～(金)  9～17 時 

茨城 HP 

防腐剤や防カビ剤などの化学物質、プラスチック

を使わない 。参加者に「子供が遊び親戚

に回して、今は孫用に戻って来た」という人も。理

想的！ 

受賞歴を紹介するのにゆうにカタログ１頁（しかも

小さい字で！）必要というプラントイ。子ども達にとっ

てだけでなく、地球環境にも安全で優しい木のおも

ちゃの生産者です。 

環境への愛と敬意を生み出し、喜びを与えるよう

なおもちゃを作ることが理念です。 

【展示会実行委員会：上村由美】 

「足のトラブルは歪みが原因、老化ではない。片足で立て

るほ乳類はヒトだけ、それはアーチのおかげ。歩いて筋力ア

ップ」など盛りだくさんの 。 

多くのメーカーが海外で大量生産する中で、東京に工場

を構え、職人が手作りで生産し、健康を足元からサポートし

てくれます。また、対面販売を重視しています。 

足の健康を考えたニューバランス・スニーカー、足型を取

って作るオーダーメイドインソールも取り扱っています。 
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冬ギフト試食会＆たすけあいカフェ 
㏌ 地域くらぶ 利根の集い  

 
 

利根コミュニティーセンターで 11 名の組合員参加

で開催。「牛しゃぶしゃぶ」と「鬼無里ご飯の素」の

試食会。「スモークサーモン」は前日の台風の影響で

届かず、残念！皆で手早く調理。牛しゃぶしゃぶは独

特の臭いが少なくとても美味しかったです。 

たすけあいカフェでは、エッコロ制度改善の話し合

いを。またライフプラン講座「エンディングノート」

を利根で開いてみたいねと。 

展示会のスタッフ、県民投票の話など、組合員同士

の情報交換ができてとても有意義な時間でした。 
 

【利根：斉藤順子】 

 

11 月に鶏肉の生産者を迎えるにあたり、学習も兼ねて市販品との食べ

比べを行いました。焼くと、丹精國鳥はほんのり甘い香り。口に入れると、

市販品は若干の臭みと筋線維の筋が感じられました。丹精國鳥は弾力があ

りつつも、噛みやすく、甘みがあります。やっぱり、全然違いますねぇと

参加者の一言。 

市販品の鶏は一般的には早く、低コストで成長させるために安い餌が与

えられ、あまり動かぬよう密飼いで育てられます。その為、病気にならぬ

よう投薬されますが、生活クラブの鶏は密飼いを避け、解放鶏舎でのびの

びと育てられ、投薬もされません。口に入り、身体の一部になるものだか

ら、やはり健康な鶏さんを食べたいものだと思いました。 

これからのクリスマスシーズン、イチからローストチキンを作ってみる

のも良し！フライドチキンを作るのも良し！もう出来ているローストチ

キンを買うのも良し！是非、「丹精圀鶏」を食べてみてください！ 

【消費委員会：川津沙織】 

私の逸品 白だし 

白だしは何にでも使える優れもの。 

もちろん、味噌汁、煮物の出汁に。 

にゅうめんのつゆに、我が家では 
お刺身のタレにもです。 

一家に一瓶白だしはいかがですか。 
 

【龍ケ崎：南部節子】 

年末年始試食会 ㏌ 取手センター 

 
 

「丹精國鶏」いつも食べているので美味しさは承知と思

っていましたが、それをオーブンで丸焼きにしたジューシ

ーなしっとり感といったら脱帽でございます。 「モッツア

レラチーズとバジルの菜園風ピザ」の生地の味、たまに電

車に乗って食べに行く石窯ピッザと同じでした。 

「ぐちかまぼこ、酢だこ、丹波黒豆、ズワイガニの押しず

し」など定番中の定番も！ 
 
皆さん今年ももう準備です♪ 

クリスマス・正月のご馳走を！  【取手：小蔵純子】 

 

冬ギフト試食会 ㏌ 取手センター 

 今回の冬ギフト試食会は、みんなで楽しく準備をし

ながら、料理を盛りつけました。 

 牛肉は柔らかくとても甘みがあり、サーモンは味が

しっかりしていて美味しかったです。デザートのリン

ゴは、皮まで美味しく食べられました。 

 試食中は、東海第２原発の再稼働反対運動につい

て、詳しく話を聞くことが出来ました。 

 美味しくて勉強にもなった試食会でした。 

【守谷：T.S】 
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龍ケ崎市環境フェア２０１９ 

 
 

１０月２７日に「龍ケ崎市環境フェア 2019」

にスタッフ参加しました。 

リユース瓶の展示や説明、せっけんと合成洗剤

の違いや、固型せっけんの便利な使い方などを広

めました。来場者への説明や質問など私たちの消

費材や運動を「語ること」で新たな発見や知識を得

ることができ、生活クラブの環境運動の大切さも

再確認できました。 

 
多くの来場者があり、10 本用意した試飲の牛乳

もすべて空に。職員の配達時の声掛けで組合員の仲

間も立ち寄ってくれ、一緒に来たお友だちのお試し

セット申し込みもありました。また、環境保護を目

的とする地域くらぶメンバーの活動の場ともなり

ました。        【龍ケ崎：披田正子】 

 

１０月１９日に利根町役場内にて開催

の「子ども夢づくりフェスタ」にスタッフ

参加してきました。 

朝から大雨の中での準備で期待してい

なかったけれど、来られた人の多くに牛

乳、豚肉、みかんジュースの安全性と美味

しさを体験してもらうと、お試しセットの

申し込みが 4～5 件あり、参加した成果が

出たと喜んでおります。 

【利根：西山富美子＆石井敏子】 

 

子どもの夢づくりフェスタ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

＊ご記入いただきました個人情報は、適切に処理し、目的以外には使用しません。 

＊託児のキャンセルは、必ず連絡ください。 

日 時 イベント＆委員会／内容 会 場 参加費 

11/22（金） 

県南ﾌﾞﾛｯｸ後援 

13:30～   

16:00 

㏌

講師：楾 大樹氏「檻の中のﾗｲｵﾝ」著者 

取手ウェルネスプラザ 

セミナールーム AB 500 円 

11/23（土） 10～17 時 
ブランズシティー守谷 

守谷市ひがし野 2-1 
 

11/25（月） 10～12 時 

 親子で参加できます！ 

 

地域くらぶ「クチュール」 

取手センター 

 

800 円 

11/26（火） 10～12 時 

取手センター倉庫内 

スリッパ・厚手の靴下や 

マスクの持参お願いします。 

 

11/27（水） 9:30～12 時 
 

取手センター  

11/28（木） 10～12 時 
 

取手センター  

11/29（金） 10～12 時 
 

取手センター  

12/1（日） 10～14 時 
「新そば祭り」 

守谷駅西口駅前広場  

組合員氏名 連絡先電話番号 

  

一緒に参加の方のお名前 

  組合員/員外 

組合員／員外 

組合員/員外 

組合員／員外 

開催日 

ｲﾍﾞﾝﾄ名 

／  ／  

／  ／  

託児申込み 

※開催時の 

１週間前まで 

なまえ     （男・女） 
歳   ヶ月 ｱﾚﾙｷﾞｰ（あり・なし） 

なまえ     （男・女） 
歳   ヶ月 ｱﾚﾙｷﾞｰ（あり・なし） 

◆TEL 0297-86-6800 

◆FAX 0297-86-6880 

◆HP：組合員ﾒﾆｭｰ ｲﾍﾞﾝﾄ申込 
 

https://ibaraki.seikatsuclub.
coop/event/application.html 

４ 

☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★ イベント参加 申込書 ★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆ 

申込みは配達便のほか 
右記の方法で♪ 

イベント 
申込 

 

 

好きな色を選び規則的に糸を掛けると素敵な模様が出来
上がります。糸と色の幾何学の世界を楽しみませんか 持ち物は、糸切りハサミと 

持ち帰り袋（20×20 が入る大きさ） 

材料費 

お茶代込 

 

資料代込 

 

ジョイントマットは託児に使います 

片付けもコンパクトになるので有り難いです 

 

どんな話し合いしてるのかなと気になる方は、 
ぜひ見にいらしてくださいね♪ 

 

どんな話し合いしてるのかなと気になる方は、 
ぜひ見にいらしてくださいね♪ 

 


