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永井くらぶ 

10 月 12 日に「わらび餅ギフト 3 種詰合せ」ギフトの試食会 

を行いました。                                                                    

９月に加入した組合員を含め、１０人が参加。ギフトだけでな

く食べる消費材や、暮らしの消費材などについて、おすすめや

疑問、それぞれのこだわりなど、様々な情報交換ができました。わ

らび餅ギフトについては、きな粉や抹茶の粉っぽさが気になる

という声がありましたが、わらび餅に和えるとしっとりして食

べやすかった、たっぷりの蜜がおいしい、甘さが控えめなど、好

評でした。みたらしたれは初めての味ということで、3  種同時

に食べるときはアクセントになるが、単品で食べると物足りなさ

感じるのではないかとの意見もありました。 

今回は、ギフトに加え、消費材のパンとお惣菜でサンドイッチ、

そして紅玉のタルトを用意し、久しぶりの茶話会ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

ギフトの「全国宅配」

申込提出は １０／３ 

１～１１／４ 

 

 

 

１０／６に松代交流センターで洋風どら焼きセットの

試食会を開催、11名が参加しました。「近所だから

きました」という加入してまもない方や子育て世代の

若い方もいて、みんなでどら焼きは切り分けて楽しみ

ました。チーズクリームをはさんだ洋風の味わいのど

ら焼きは日本茶でもコーヒーでも合います。どら焼き

好きの方に送ったら喜ばれるかも！自分へのご褒美と

しても！！凍庫から一個づつ好きな時に食べる幸せ、

いいかもね～などと会話も弾みました。今回は茶話会

なので、ワンコインランチのメンバー もリラックス

して参加者と一緒に消費材の話や地域の話題など楽し

いお茶の時間となりました。 

４７９４班 

班のメンバーと宝陽台の生活クラブの仲間が

合計８人集い、冬ギフト試食会を行いまし

た。料理上手のメンバーが作った昼食を堪能

した後、ギフトのわらび餅の試食をしまし

た。８人での試食は３箱にぎっしりわらび餅

をきな粉と黒蜜をたっぷりかけ、昼食でいっ

ぱいのおなかに別腹、別腹と言い聞かせしっか

り食べました。本わらび粉のコシの強さにびっ

くり！ともかく美味しいの一言でした。自信

を持ってギフトとして送ることができる逸品

です。 

いつまでも自分らしく地域でみんなと 

地域クラブのメンバーが主体となって立ちあげた自治会内の居場

所、比呂の家で毎週水金に絵画、折り紙、俳句や囲碁で楽しんでき

た仲間でバーベキューを開催し２０人集まりました。そこで今回ギ

フトのどら焼きセットを食べました。１６個のどら焼きを２０人で

分けたので１個を４等分して一人４分の３切れづつになりましたが 

１個が大きいので３切れでも３種類の味を楽しめ、食べでは結構あ

りました。もっと沢山食べたい人はギフトを自分宛てに送るように

勧めました。大納言、栗、生クリームどれも美味しくバーベキュー

のデザートとして最高でした。ギフトを送る風習がなくなってきて

いる昨今ですが、美味しい物を大切な人に送ることも喜びにつなが

ると感じてくれた人もいた試食でした。 

離れて暮らすご家族、ご親戚、お世話になった方へ、生活クラブの冬ギフ

トを贈ってみませんか？心温まる、私たちのギフトです。 

地域くらぶで「どら焼き」「わらび餅」のサンプル試食会を開きました。 

ワンコインランチの会 


