
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブロックニュース 
生活クラブ茨城県南ブロック 

2018.7.23 運営委員会発行 
取手センター0297-86-6800 

 

 

１ 

7月号 

2018 年６月末 組合員数：1,368 名（前月比＋12 名）、利用高：3,019 万円（計画比 105.3％） 

ブロックニュース発行も再開です！ 

県南ブロックで開催したイベントの報告や情報、生活

クラブからのニュースや消費材の紹介、地域くらぶの紹

介など、いろいろ発信していきます。そこで、ブロック

ニュースの愛称を募集します。 

４ページに応募欄がありますので、記入の上、FAX・

配達便で応募して下さい。もちろん TEL でもOK です。 

私たちの県南ブロックは取手市・守谷市・龍ケ崎市・利根町・つくばみらい市の 5 行政区を中心

に取手センターを拠点として活動しているブロックです。 

毎月 1 回ブロック運営委員会を開催してきましたが、昨年のブロック総会で運営委員会の休止宣

言をしました。事務局体制が整わなかったことと、何より、運営委員会が運営のための運営になっ

てしまっていたことが理由でした。同時に、ブロックの自主運営を手放すことにもなりました。一

昨年までブロックで決定できていたことが、理事会の承認を得なければいけなくなりました。ブロ

ックニュースも休止しました。その一方で、理事・監事と意思ある運営メンバーで運営の打ち合せ

は毎月続けました。 

「これでいいのだろうか？」運営の打ち合せメンバーみんなで悩み、話し合いました。そして今

年 6 月、運営委員会を再開することにしました。若い新理事も加わり、ブロックは自主運営・自主

管理を取り戻し、以下の 3 点を踏まえて新たな運営委員会のスタートです。 

◆やらなければならないではなく、やりたいことを積み上げて合意形成をはかる。 

◆地域の課題を生活クラブの仕組みを活用して解決していく提案を組み立てていく。 

◆会議時間は午前中の 2 時間とする。 

 まずは、運営委員会に遊びに来てみませんか。みんなで話し合い、みんなで決めていくそんな場

です。生活クラブが他の生協と違うのは、安全安心度が高いのももちろんですが、組合員活動を楽

しめることです。さあ、みんなで楽しい県南ブロックを作っていきましょう。        

【運営委員会メンバー】 

 

 
高橋明子（代表理事） 

千秋弘子（理事） 

飯野舞（理事） 

下川寿代（食育アンバサダー） 

上村由美（龍ヶ崎） 

南部節子（龍ヶ崎） 

宇治田裕子（監事） 

中村登三夫（担当役員） 

宮崎翔介（事務局次長） 
 

よろしくお願いします♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

２ 

今回は初の試みとして、展示会と生産者交流会を同時開催しました。生産者交流会は「身体の中から外

からキレイになれる」として「酢」と「化粧品」の生産者を選び開催しました。「蜂蜜黒酢」の試飲やメイ

クアップの指導を受け、身体の中から外からキレイになりました。展示会は 10 生産者が出展し生産者の

話を聞きながら、手に取ったり身に着けたりと楽しい機会となりました。マルシェには 10 生産者の消費

材が並べられ、みなさん購入されていました。（展示会売上げ：227 万円）次回も楽しい企画で行う予定

ですので是非来てください。      

※10/24（予定）事前学習会：ブロッサム＆山甚物産、11/24・11/25 展示会 【龍ヶ崎：下川寿代】 

美容と健康に良いお酢。参加したみなさんは生産者の話を熱心に聞いていました。試飲で出してもらっ

た「蜂蜜黒酢」は一緒に参加していた私の子供たちもゴクゴクと飲んで、特に 1歳 5か月の息子は何度も

おかわりをしました。お子様にも飲みやすい味なので、夏バテ予防に飲んでみてはいかがですか？ 

まずは化粧品の成分のお話を聞きました。石油から作られるタール系色素は不使用なので安心して肌に

つけられます。普段は手に取って見られない化粧品を、実際に手に取り肌に塗ることができました。最後

には組合員にモデルをしてもらい、お化粧のデモンストレーションをしてもらいました。口に入る食べ物 

 を選ぶのと同じで、肌につける化粧品選びも大切なんだと実感しました。【つくばみらい：飯野舞】 
 

 

 
  

 

「東海第２原発の運転延長・再稼働反対署名」

お願いします！ 

首都圏の市民団体を中心に「とめよう！東

海第２原発 首都圏連絡会」が結成されまし

た。同団体の呼びかけで「東海第２原発の運

転延長・再稼働反対署名」が始まり、すでに

署名用紙が 7/9から配付されています。東海

第２原発はトラブルが多く老朽化した原発で

す。「運転延長反対」「再稼働反対」私たち一

人一人の声を届けるためにも、署名をお願い

します。 

 

 
  

 

「生活クラブの電気」随時お申し込み受付中！ 

8/31まで電気代 1,000 円オフのキャンペーン中！ 
 

「生活クラブの電気」は、牛乳や卵と同じ、素性明ら

かな消費材の一つです。みんなの力を集めて、自然エ

ネルギー100％を目指しましょう。電気の共同購入は

私たちができる脱原発運動の一歩です。原発のない未

来を子どもたちに手渡しましょう。 

 

今年度、「ファイバーリサイクル活動実行

委員会」が立ち上がりました。7/2～7/6

に回収、7/9 に第 1 回の仕分け活動をし

ました。これからも活動は続きます。 

実行委員会メンバーも募集しています！ 

※回収量はただいま集計中です。 

 

2 

 
北海道から北海道チクレン農業協同組合連合会を

お招きして生産者交流会が開かれ、17 名の参加があ

りました。輸入牛や一般の国産牛との飼育形態の違い

やエサの違いを説明してもらいました。牛が屠畜場へ

入るための列に並ぶと、寂しそうな声で鳴くというお

話を聞いて改めて私たちは命をいただいているんだ

と感じました。 

お話を聞いた後は牛肉ハンバーグとステーキの焼

き方を教えてもらい試食です。少し時間がたって覚め

ても固くならないステーキに感動しました。 

これからも感謝の気持ちをもっていただいていき

たいです。       【つくばみらい：飯野舞】 
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070-3937-5004 
 

平日(月)～(金) 9～17 時 

取手センターに 

譲っていただけませんか？ 

 

 

 

 

 

 

※ベビーベッドありがとうござ

いました！使わせていただいて

います♪ 

 

取手センターで指輪の 

忘れ物がありました。 

心当たりのある方は、 

取手センター 

事務局次長の宮崎まで連絡ください。 

☎0297-86-6800 

 

これまでケチャップのまろやかなおいしさに満足して食べ続けてきた。今日はカタログでは見えない、ケ

チャップの瓶に詰められるまでのこだわりを、生の声で聞く機会を得た。 

「鶏モモ肉のトマト煮込み」は、ドドドッと瓶からケチャップを鍋に移して煮込む贅沢な一品。大さじ１杯

はトマト１個分とのこと。グルタミン酸・リコピン酸など盛りだくさんでおいしいわけを実感した。 

原料の外国産に押される中、生活クラブ組合員の「原材料は国産で」の声に誠実に仕上げられたケチャッ

プは、身体の隅々まで行きわたる「安心」を感じることができた。 

バーニャカウダーソースは、牡蠣味調味料・ニンニク・オリーブオイルを煮上げ、スティック野菜やパン

の味を深め、牡蠣がまるごと入っている秘密も味わった。 

生産者の方々に大いに感謝！                        【龍ヶ崎：小林和子】 

コーミ生産者交流会には、35名の参加がありました。
生活クラブに加入して間もない方たちのウェルカム
パーティーと同時開催し、そのうち 3名の方が生産者
交流会デビューしました！ 

＝＝＝期間 7/2～9/7＝＝＝ 

期間中に加入された方には、 

ジュースいろいろ飲みくらべ 

5本セットをプレゼント！ 

生活クラブ茨城では、現在 108 くらぶあります。そのうち

県南ブロックは 29 くらぶです。みなさん楽しく活動されて

います。生活クラブを通して地域でつながる身近な集まりで

ある「地域くらぶ」。食・子育て・環境・健康・趣味など、集

うテーマはいろいろです。組合員同士はもちろんのこと、まだ

組合員でない人たちとも交流を深めることができます。 

活動補助費として年間 5,000 円の補助があります（登録が

10 月以降は半額補助）。詳しくは取手センターまで。 



 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
＊ご記入いただきました個人情報は、適切に処理し、目的以外には使用しません。 

 

日時 イベント名／内容 会場 参加費 

7/25（水） 

10～12時 

てんとう虫くらぶ（地域くらぶ） 

夏休み、ムシを折ってみよう（当日参加ＯＫ) 

取手センター1階 

コミュニィティースペース 

100 円＆ 

材料費 

7/30（月） 

10～13時 

まち取手を考える会 ほか（地域くらぶ） 

親子で参加しよう！（申込必要） 

子どもはお料理体験 ＆ 大人はアロマ体験 

アロマだけの参加でもOK 

 

取手センター2階 

詳細は配付済みチラシで 

参加費小学生

以上 300 円 

アロマ体験は

1 品 500 円 

8/2（木） 

10～13時 

「丸和食品」生産者交流会 

大豆加工品の生産者です。 

取手センター２階 

後日、チラシ配付します  

8/3（金） 

16～19時 

防災環境フェア＆取手センター夏祭り 

取手市役所職員の方の防災講話もあります 

取手センター 

詳細は配付済みチラシで 
 

8/6（月） 

10～13時 

「青い海」生産者交流会 

素精糖や真塩の生産者です 

取手センター２階 

後日、チラシ配付します  

8/20（月） 

10～12時 

夏休み子ども企画 

ライフプラン講座「マネーゲーム」 

取手センター2階 

後日、チラシ配付します 
 

8/21（火） 

10～12時 

ちくちく会（地域くらぶ） 

着物リフォーム 

取手センター２階 

裁縫道具他持参 500 円 

8/22（水） 

10～13時 

「丸善食品工業」生産者交流会 

ハヤシルウやクリームシチュ―ルウの生産者です 

取手センター2階 

後日、チラシ配付します 
 

8/24（金） 

10～12時 

夏休み親子クッキング 

かんたんデザートを作ります 

取手市ウェルネスプラザ 

後日、チラシ配付します 

親子で 

200 円 

8/31（金） 

10～13時 

「紅葉堂」生産者交流会(予定) 

素精糖カステラやどら焼きの生産者です 

取手センター２階 

後日、チラシ配付します  

9/15（土） 

 

げんき米稲刈り 

羽釜で炊いた新米も味わえます 

茨城町げんき米体験田 

後日、チラシ配付します  

 

組合員氏名 連絡先電話番号 

 

 

 

 

★☆★☆★☆ ブロックニュース「愛称」応募 ☆★☆★☆★ 

 

応募方法は 
◆配達便 

◆FAX 0297-86-6880 

◆TEL 0297-86-6800 
 /ibaraki.seikatsuclub.coop  
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