
月山パイロットファーム 生産者交流会    

忙しい朝にも野菜がとれるお漬物バイキング    2018.5.11 

  

植物性乳酸菌に満ちた日本の伝統食「漬物」 

農薬に頼らなくても育つ日本の在来作物を作っています 

 

赤かぶ漬けでボルシチ風                白麹でホットケーキ 

  

                                       

ひたし豆リゾット風 

                                                         

           生産者のことば 

私たちは食べることでしか

命を繋げない 

毎日の食事が全身を変える 

 

適正価格で購入し食 

べることで日本の農業 

は続けられます 

共同購入は生産者に食べる約束をし、 

生産依頼する日本の農業を守るしくみです 

              今年の山形の冬は大雪でした  


