
見て、触れて、聞いて、じっくり、ゆっくり選んで買い物ができ

る展示即売会が開催されました。今回はのべ 70 人近い方が来場

され、盛況に終わりました。（一般の来場者も！） 

生産者の方からいろいろなお話を聞くことのできる楽しい企画

です。ぜひ、一度、足を運んでみてください♪次回は 2017 年

7 月を予定しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

県南ブロックニュース12月 

2016.12．5 

生活クラブ県南ブロック 

取手センター 

℡0297-86-6800 

運営委員会発行 

第 41号 

201６年 11 月 30 日現在 県南ブロック組合員数 1,235 名 

 班 個配 計  班 個配 他 計 

取手 92 272 364 共済   6 ６ 

守谷 93 249 342 法人会員   １ １ 

龍ケ崎 95 211 306 支部外 7 2  9 

利根 36 73 109 
合計 353 885 7 1,245 

つくばみらい 30 78 108 

 

 
・11 月：1770KWh 
 
売電：10 月 61,105 円 

取手センター発電所 

 

9 月から始まった秋の仲間つくり期間に 42 名の仲間が増えました。特に 11 月は 21 名の加入があり、

大きく仲間の輪が広がりました。 

組合員と生産者、ワーカーと集ったわくわく秋まつり、展示即売会、 

三つの生産者と協同して仲間 

つくりを意識したコラボ 

企画、そして、組合員の 

一人 1 枚のカラーチラシ 

撒きによる賜物です。 

秋の仲間つくりはいったん 

終了しますが、1 月からは、 

お友達やお知り合いへ生活クラブをお勧めする 

新たな HAPPY キャンペーンも始まります。 

新しい仲間とともに、また仲間を増やしましょう。 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

  

二葉製菓・タイヘイ・秋川牧園の生産者

と協同してコラボ企画が開催されました 

 

HAPPY キャンペーンで 

チーズクラッカーをお友

達にプレゼント！ 生活

クラブをお勧めしてね！ 

オーダーメイド手袋のブロッ

サムで「フルオーダーで革手

袋を作っているの、日本でた

った一人だよ」毎回大好評！ 

 

布団・山甚で「羽毛布団で一番価

格が高いのはいくらですか？」

「100 万円です。年に 20 くらい

出ますが、みな受注生産です」 



 
消費委員会より 

 

① 今年度はカレンダーどおりの配達です。12月 31日（土）の配達はありません。 

水曜日の裏便での牛乳便もありません。予約している牛乳も届きません。 

② 2017年１月 5日（木）より配達開始です。月・火・水の配達日の組合員は、最長 13日間共

同購入の配達はありません。 

③ 牛乳便の特別取組について【１月５日（木）～１月７日（土）】 

月・火・水の単独牛乳便（裏便）の特別供給を実施します。特別取組のチラシは配付済みで

す。取組用紙回収後も 12月 16日（金）まで取手センターの電話で受付けます。 

忘れずに申込みして下さい。 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

材料（２名分）            作り方 

かぼちゃ  １００ｇ      ①かぼちゃはひと口大に切り、玉ねぎは薄切り、小松 

玉ねぎ   1/４個        菜は２㎝幅に切る。 

小松菜    ５０ｇ      ②鍋にだし汁、①の材料を入れて火が通ったら牛乳を 

だし汁   ２/３Ｃ        加えて味噌を溶き入れる。 

（パックだしでＯＫ）      ③器に盛り、すりごまを散らす。 

牛乳     ２/３C        

味噌     小さじ２      

すりごま   小さじ２     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

朝食のパンに合うスープです。た

んぱく質・ビタミンが摂れ、牛乳

とごまで薄味でも美味♪発酵食

品の味噌で腸内環境も整います。 

 

CO・OP 共済も生活クラブ共済ハグくみも「大変なときは仲間どうし支えあいたい」という思いで組合員

がつくった、たすけあいの共済です。万一の病気やケガに備え、手ごろな掛金で、家族みんなの安心を守

りませんか？ 共済はたすけあいの消費材です 期間中に加入された方には緑茶チョコのプレゼントがあ

ります。 

 

 

 

 

  

ハグみちゃんって？ 消費材「鶏卵」がモチーフ。「誕生」と「育み」を表しています。

「ハグみちゃん」という名前も「育み」をもじり、Hug Me（私を抱きしめて）という

意味と重ねています。体温を感じる人と人とのつながりをイメージしました。 

 



 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

恒例のじゃんけん大会 

試食と販売をしました 

 

 

 

取手市藤代 374 0297-83-1883  

◆営業時間：11時～17時◆定休日：日・月曜日 
 

組合員の黒澤暁さんが経営しているお店です。 

当初、焼き菓子の店としてオープンしたロバのみみですが、この９月よりパン

屋としてリニューアルオープン！コッペパン（日替わり具材入り１０種程度）

と天然酵母のまるぱん・くるみレーズンなど、一度食べたら病みつきな、他で

は食べられないお味です。こだわり自家焙煎珈琲やさんのカバオさん（組合員）

とも提携。店先で美味しい珈琲もいただけます。 

月に一度は、生活クラブのミニアンテナショップ(パス乳の試飲あり)を開催、

まち取手のイベントニュースを配布していただいたり、生活クラブのチラシを

置いていただいています。一度のぞいてみてね！ 

 

アメリカで 3 人の子どもを育てるジェレミー・セイファート監督が、子どもたちの食

の安全を守るべく、遺伝子組み換えの真実に切り込んだドキュメンタリー。家族と共

に遺伝子組み換え食品の謎を明かす旅に出たセイファート監督は、遺伝子組み換え市

場シェア 90％を占めるモンサント本社や、ノルウェーにある種子銀行の巨大冷凍貯

蔵庫、遺伝子組み換え食品の長期給餌実験を行なったフランスのセラリーニ教授に突

撃取材を敢行。アニメなども交えながら遺伝子組み換えについてわかりやすく解説す

るとともに、食産業の驚くべき実態を浮かびあがらせていきます。 

「電気を生活クラブエナジ

ーに替えてから、何か変わり

ましたか？」と登録した方に

聞いてみました。「なーにも、

変わりません」。もちろん、

当たり前のことですが。 

ミニリーフもあります。 

たすけあいホットライン 

困ったことがあったら 

まずはお電話を！ 
070-3937-5004 
平日（月）～（金）9時～17時 
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ＨＰ：http://ibaraki.seikatsuclub.coop/ 

または生活クラブで検索 HP でも申し込めます。 

 
 
 

班・個 お名前 電話番号 託児（お名前・年齢） イベント名 

      

       

日時 イベント名 会場 内容 参加費 

12/12（月） 

10～12 時 

アロマで楽しむ生活 

～ハンドクリーム～ 
取手センター1 階 

自分にあったハンドクリームを

自分でつくりましょう♪ 
500 円 

12/13（火） 

10～12 時 

取手ウェルネスプラザ 

ミニアンテナショップ 

取手ウェルスプラザ

調理室 

取手駅近、保健センターがあるウ

ェルネスプラザでミニアンテナ

ショップと試食を実施します。 

ー 

12/19（月） 

10 時～約 1

時間 

取手センター大掃除 取手センター 

まだまだきれいな取手センター

ですが 1 年の感謝をこめて大掃

除。 

ー 

12/19（月） 

掃除終了後～

15 時 

 

県南ブロックお疲れ様会 取手センター 

開設 1 周年祭りや展示即売会の

打ち上げを兼ねてお疲れさま会、

どなたも参加できます。 

100 円 

12/20（火） 

10～13 時 

季節を楽しむワンコイン

ランチ 

～クリスマスにちなんで～ 

取手センター2 階 

クリスマスにちなんだ料理をみ

んなでワイワイつくっって試食

します♪ 

500 円 

1/17（火） 

10～12 時 

取手ウェルネスプラザ 

ミニアンテナショップ 

取手ウェルスプラザ

調理室 

取手駅近、保健センターがあるウ

ェルネスプラザでミニアンテナ

ショップと試食を実施します。 

ー 

3 月未定 

10 時半～

12 時半 

ブロック独自コラボ企画 

（株）ニュー大久保 
取手センター（予定） 

新規加入者のウェルカムパーテ

ィも兼ねてスパゲティの生産者

からお話を聞き、試食します。 

未定 

記入してくださった個人情報は、生活クラブ組合員活動以外には使用しません。託児の有無は配付チラシを確認してください。託児

のないイベントもお子さん連れ大歓迎です。託児を申し込んだ場合のキャンセルは早めにお願いいたします。 

 

イベント情報 

４ 

参 加 申 込 書 

申込みが直近な場合は☎0297‐86‐6800 

FAX0297‐86‐6880でお願いします。 

2 月には甘夏ミカンの試食会や甲状腺検査事前学習会、電気の共同購入 

の学習会も予定しています。詳細は配付物でお知らせしますので、 

ご確認ください。イベントなどのアイデアありましたら、お知らせください。 

12 月 19 日のお疲れさま会について 

大掃除終了～15 時まで開催します。時間内は出入り自由です。少し予算も 

あります。イベントの残り物もあります。一品持ち寄りも大歓迎です！  

ちょっとアバウトですが、みんなでワイワイ楽しみましょう♪ 


