
 

 

 

 

 

きばる生産者交流会を開催しました♡ 
今回は生産者になって 2 年目の若い高倉さんが牛久センターに来てくださいました。 

いつものベテラン生産者の高橋さんとは違った初々しい交流会になりました。 

「きばる」とは、「がんばる、踏ん張る」の意。熊本県の南端に位置する芦北・水俣、御所

浦島で、甘夏を中心とした柑橘類の減農薬・有機栽培に取り組み生産者の会です。 

生活クラブとの出会いは 1977 年。1979 年から共同購入がはじまりました。最初は生産者の

情熱よりも組合員の情熱の方が上回っていたとか？それ以来、「被害者が加害者にならない」

をスローガンに掲げて甘夏みかんの生産に取り組む生産者を、食べることで応援してきまし

た。 

きばるの甘夏みかんは、出来るだけ農薬に頼らず、皮まで安心して食べられることが市販の

ものと大きく違うところ

です。 

今年は豊作で、実の大きさ

も順調、平年に比べて病害

虫の被害も少ないそうで

す。生活クラブ向けも２５

０t 確保できる見通し。 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

牛久ブロック消費委員会主催 

開催日：１/２１(月)1０：00～ 

開催場所：牛久センター 

甘夏メニュー 

シラス入り甘夏炊込みご飯・菜花の浅漬・甘夏ムース 

ヨーグルトとマーマレードのパンケーキ・えびしんじょの汁物・マーマ

レード２種（素精糖とグラニュー糖）・ピールチョコ 

 

 

予定にはありませんでしたが、甘夏

みかんの皮を剥いたので、急きょピ

ールのゆでる部分をベテラン組合員

さんが実演。みんな真剣！！ 

取組は 7 週から 

企画は 2kg,5kg,10kg 

みんなできばるの甘夏みかんを

食べて、生産者を応援しよう！！ 


